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Las principales dirigentes, las 
enfermeras Elsa Mereles, Aida Robles 

y María Concepción de Chávez, 
empezaron a ser perseguidas.

Ante la falta de insumos, las enfermeras 
eran acusadas injustamente de robo.

Enfermeras, médicos y funcionarios 
-que sumaban 500 personas- se 
manifestaban pacíficamente, mientras 
sus representantes demandaban mejoras. 
Como respuesta hubo represión.

El funcionariado de 1500 
personas paralizó actividades 
durante 2 horas de asamblea. 
El aumento de G. 2000 a 
G. 3000 propuesto por el 
Gobierno alcanzaba solo a 656.
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*Elsa Mereles, fundadora de la 
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1986. Interior del 
Hospital de Clínicas.

Ministerio de Hacienda. 
El 18 de Abril.

El 21 de Abril.

   	 PATRIA QUERIDA SOMOS TU ESPERANZA…

heroínas 
del “Clinicazo”

En el "Hospital de los pobres", la miseria y las condiciones 
insalubres eran la norma. Todo el personal cobraba 

salarios ínfimos por las largas horas de trabajo. 
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Con la indignación, la convocatoria se extendió y pronto se 
unieron a la causa organizaciones obreras, campesinas y políticas. 
La movilización era imparable y se convertía en el "despertar 
paraguayo", inicio del fin de la dictadura de Stroessner.

En los meses siguientes, la policía detuvo y 
torturó a enfermeras, líderes estudiantiles y 
sindicales para impedir una huelga general.

La lucha dejó marcas
imborrables. 

Debido a los golpes, Elsa tenía una 
gran cicatriz detrás de las orejas, el 
tabique nasal fracturado, un hueso 

dislocado en el codo y el riñón 
afectado. Pero siguió luchando 
durante los 27 años que trabajó 

en Clínicas e incluso después 
de la caída del régimen.

Aida Robles, destacada por ser 
combativa y denunciar las carencias 
en salud, logró mejor remuneración 
para las enfermeras y el aumento 
del presupuesto en salud. Continuó 
su trayectoria sindical en el 
campo político. Fue elegida como 
diputada por Tekojoja en 2008.

La lucha de estas mujeres ha 
sido colocada “para siempre 
en el molde de idealistas que 
han hecho mucho por Clínicas 
y por la justicia social, sin 
doblegarse jamás ante los 
infortunios”. La lucha social 
del "Clinicazo" aún resuena 
en la salud pública paraguaya, 
que continúa enfrentando 
desafíos para alcanzar 
un modelo universal, 
inclusivo y sin barreras.

el 24 de abril.



En estas historias y trazos se entrelazan 
vivencias y palabras de mujeres que, en 
diversas épocas, desde distintos frentes 
y con inquebrantable determinación, 
desafiaron la opresión y la injusticia 
de su tiempo, sin que las detuvieran 
ni el miedo ni las fronteras. 

Ellas, marcadas por el exilio, la cárcel, la 
tortura y la pérdida, pero también por 
la coherencia y la dignidad, revelan la 
persistencia de una lucha contra la dictadura, 
que se nutre del amor y la memoria.  

Las 10 historias que se presentan en esta 
revista continúan el camino iniciado con 
Ventanas Abiertas, la versión esencial del 
Informe Final de la Comisión de Verdad y 
Justicia sobre la dictadura de 1954-1989 en 
Paraguay. Ese documento establece de 
manera oficial la verdad histórica sobre 
las violaciones ocurridas en este periodo. 
Tiene el respaldo de la Ley 2225/2003.

En el Cómic de Ventanas Abiertas - 
Volumen 2 se abordan relatos contenidos 
o derivados de los temas incluidos 
en el informe, publicado en 2008.

Estas páginas recogen las voces de las 
mujeres que se levantaron en las selvas, en 
las calles, desde la prensa o desde el arte, 
desde dentro y fuera del propio sistema. 
La clase obrera, los pueblos indígenas, 
el campesinado, los partidos políticos 
democráticos y la ciudadanía de pie que 
enfrentaron al régimen de Stroessner 
desde el primer día hasta derrotarlo. 

Proponen seguir transformando la 
memoria en ese aprendizaje necesario 
para la construcción de un futuro donde 
la justicia y la libertad prevalezcan.

Estos 10 episodios son representativos 
de las miles de historias individuales y 
colectivas de resistencia a la dictadura.
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